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Universita “La Sapienza”polo distaccato di Rieti
Corso di laurea in infermieristica

Programma di insegnamento di Infermieristica in area medica aa 2012/2013 secondo

anno primo semestre 2 crediti 20 ore

Obiettivo: al termine del corso lo studente avra aquisito la terminologia corretta , e
sara in grado di riconoscere i principali problemi e bisogni della persona afferente

all’area medica.

PIANI DI ASSISTENZA A PAZIENTE AFFETTO DA:

PATOLOGIE EPATICHE;

POLMONITE;

e BRONCO-PNEUMOPATIE CRONICO-OSTRUTTIVE;
e |IPERTENSIONE;

e ANGINA PECTORIS;

e INFARTO ACUTO DEL MIOCARDIO;

e INSUFFICIENZA CARDIACA ;

e ENDOCARDITE;

e PERICARDITE.

LINEE GUIDA E PIANO DI ASSISTENZA INFERMIERISITCA ALLA PERSONA
SOTTOPOSTA ALLE SEGUENTI INDAGINI DIAGNOSTICHE: le punture esplorative

e TORACENTESI;
e PERICARDIOCENTESI,
o PARACENTESI;

PIANIFICAZIONE DELL’ASSISTENZA Al PAZIENTI SOTTOPOSTI ALLA
SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI

- le vie di somministrazione (orale, sublinguale, topica, oftalmici, ontologici,
rinologici; vaginali, inalatori, rettali, parenterale [sottocutanea- intradermica-
intramuscolo-intravenosal

- sistemi di misura
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- somministrazione sicura dei farmaci
- somministrazione per via venosa centrale (presidi e procedure )
- somministrazione di chemioterapici e citotossici (dispositivi di protezione
individuali)
PUNTURA VENOSA (PROCEDURA)

e Venoso e capillare nell'adulto;

e emocoltura.

RACCOLTA DI UN CAMPIONI DI URINE, SANGUE E TAMPONI (PROCEDURA)

e posizionamento di catetere vescicale (CV) nelluomo e nella donna

e cateterizzazione intermittente (autocateterizzazione)

TERAPIA INFUSIVA

- tipi di soluzioni;
- linee guida per reperire un accesso venoso;

- infusione continua , intermittente, intermittente diretta

TERAPIA TRASFUSIONALE

-valutazione iniziale (sul paziente e sul materiale
-interventi (iniziare, monitorare e sospendere un’emotrasfusione)

-valutazione (reazioni post-trasfusionali: allergiche, emolitiche, batteriche)

LE MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DELL’ESAME VERRANNO CONCORDATE CON IL
RESPONSABILE DEL BLOCCO

IL TESTO CONSIGLIATO VERRA’ INDIVIDUATO E PROPOSTO DURANTE LO
SVOLGIMENTO DELLE LEZIONI.
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CORSO DI INFERMIERISTICA IN AREA CHIRURGICA
SECONDO ANNO PRIMO SEMESTRE 10 ORE, 1 CREDITO

OBIETTIVI: LO STUDENTE AL TERMINE DEL CORSO DEVE ESSERE IN GRADO DI
PIANIFICARE L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN RISPOSTA Al BISOGNI DELLA
PERSONA CON PATOLOGIE DI INTERESSE CHIRURGICO.

IL NURSING PERIOPERATORIO

- Principali problematiche relative alla persona sottoposta ad intervento chirurgico
- Vari tipi di intervento chirurgico

-l rischio chirurgico/ anestesiologico

- PIANO DI ASSISTENZA AL PAZIENTE SOTTOPOSTO AD INTERVENTO
CHIRURGICO NELLA FASE PRE-OPERATORIA

» Interventi Infermieristici ed argomenti correlati

o Educazione preoperatoria

- Esercizi di respirazione e tosse

- Esercizi per gli arti, movimentazione e deambulazione
e Preparazione fisica della persona assistita all’ intervento
- Preparazione preoperatoria della cute

- Preparazione del tratto gastrointestinale

- Preparazione all'anestesia

- Posizionamento di un catetere vescicale

e La documentazione preoperatoria

- Il consenso informato

- La cartella clinica: caratteristiche, funzione, custodia, percorso di archiviazione

- ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALLA PERSONA SOTTOPOSTA ALLE
SEGUENTI INDAGINI DIAGNOSTICHE
- Esami Endoscopici
- artroscopia
- broncoscopia

- egds



- colonscopia

- rettoscopia

- laringoscopia
- otoscopia

- cistoscopia

- rinoscopia

- BIOPSIA
- - OSsea

- epatica

LINEE GUIDA, PROTOCOLLI E PIANI DI ASSISTENZA ALLA
PERSONA SOTTOPOSTA A CHIRURGIA ADDOMINALE,
TORACICA , MAMMARIA, NEUROCHIRURGICA, '
UROLOGICA,OSTETRICO-GINECOLOGICA, ORTOPEDICA.....

- PIANO DI ASSISTENZA ALLA PERSONA SOTTOPOSTA AD INTERVENTO
CHIRURGICO NELLA FASE INTRAOPERATORIA

Interventi infermieristici ed argomenti correlati

Posizionamento della persona sul tavolo operatorio

Concetto di decontaminazione, pulizia, disinfezione, antisepsi e sterilita.
Il reparto operatorio

Il comportamento del personale in sala operatoria

La vestizione

Raccomandazioni per 'uso dei dispositivi di protezione individuali

Assistenza durante l'induzione dell'anestesia
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- PIANO DI ASSISTENZA AL PAZIENTE SOTTOPOSTO AD INTERVENTO
CHIRURGICO NELLA FASE POST-OPERATORIA

¢ Interventi infermieristici ed argomenti correlati
- Monitoraggio cardio-polmonare
- Valutazione e trattamento del dolore
- Ripristino alimentazione e liquidi
- Gestione del catetere vescicale
- Mobilizzazione (applicazione del programma educativo)
- Guarigione delle ferite (per prima, seconda e terza intenzione)
- Ferite pulite, pulite-contaminate, contaminate e sporche
- Medicazioni semplici, complesse e settiche
- Gestione dei drenaggi in chirurgia
- Rimozione dei punti di sutura e dei punti metallici
- Possibili complicanze post-operatorie
- Richiami al concetto di infezioni ospedaliere
- Infezioni del sito chirurgico
- INDWk PIARD
LE MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DELL’ESAME VERRANNO CONCORDATE CON IL
RESPONSABILE DEL BLOCCO

IL TESTO CONSIGLIATO VERRA’ INDIVIDUATO E PROPOSTO DURANTE LO
SVOLGIMENTO DELLE LEZIONI.



