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Psicologia storia definizione significato  

Conscio inconscio nella mitologia 

Modelli della mente 

 Psicologia del se 

S.Freud, Psicanalisi 

-  Inconscio/es, io , superio/ stadi evolutivi/conflitto, fissazione, regressione/superio rigido, 

flessibile/meccanismi di difesa/transfer 

A. Adler ,Psicologia individuale 

-complesso di inferiorità, finzioni, Stili di vita 

C. G. Jung, Psicologia analitica 

- Inconscio collettivo. Archetipi, complesso, individuazione 

M.Klein, psicologia delle relazioni oggettuali 

-Posizione schizoparanoide, posizione depressiva 

W.Fairbairn  

-Io antilibidico 

D. Winnicot  

-Oggetto transizionale  

Kohut,  Psicologia del se 

Oggetto se,  bisogno di specularità, idealizzazione, gemellarità, oggetti se arcaici oggetti se maturi 

J. Bowlby  Teoria dell’attaccamento  

Fasi dell’attaccamento, strange situation, stili attaccamento,sicuro, insicuro evitante, insicuro 

ambivalente, disorganizzato, modelli operativi interni  

Neurobiologia  

metodi sperimentali 

 SNC, SNA, asse HPA 

Applicabilità in ambito infermieristico 


